
 

 

 

Salutations, ami.e.s de Qavvivik!

  

 

 

 

Le centre de santé familiale et 

communautaire inuit se développe à 

merveille! Nous sommes un organisme 

communautaire à but non-lucratif qui se 

consacre à la santé et au bien-être des 

Inuit du sud du Québec. 

Notre objectif est d’offrir des services 

culturellement sécuritaires en ce qui a trait à 

Ilusiliriniq (santé), Inuusiliriniq (services 

sociaux), and Qanuinngisiarniq (bien-être) à 

tous les Inuit vivant dans le sud du Québec 

—des services qui sont grandement 

nécessaires pour notre communauté inuit 

grandissante.  

 

Bonne lecture, et à très bientôt!

  

 

 
 

Qanuikkat Siqinirmiut? 

L’enquête de santé QS est un projet 

participatif axé sur la communauté qui vise à 

décrire la santé et le bien-être des Inuit 

vivant dans le sud du Québec.  

 
L’objectif de ce projet est de mettre sur pied 

une base de connaissance sur la santé et le 

bien-être de notre population afin de renforcer 

notre capacité à répondre aux besoins de 

notre communauté. 

 
L’administration du questionnaire se fera à 

l’automne 2023/hiver 2024. Nous espérons que 

le plus de personnes possible participent afin 

que nous puissions avoir un aperçu clair des 

besoins de santé de la communauté inuit de 

Montréal. Makivik et Qavvivik ont été désignés 

comme étant les utilisateurs des connaissances 

générées par cette enquête de santé 

Visiter leur site web pour plus 

d’informations à propos du 

projet et pour les dates de 

l’enquête de santé : 

https://qanuikkatsiqinirmiut.ca   

 

 

 

Projets en cours 
 

• Notre partenariat avec le centre de naissances 

du CUSM (site Glen) pour cuisiner et livrer des 

repas de nourriture traditionnelle aux nouvelles 

mamans est toujours en cours et est couronné 

de succès. 

 
• Une carte postale regroupant les ressources 

accessibles aux Inuit vivant dans le Sud a été 

créée et est distribuée par certaines 

organisations communautaires. Elle sera 

également distribuée par des compagnies 

aériennes et différents points de service à 

Montréal. 

 

• Nous avons mis en place un système 
d’approvisionnement de nourriture 

traditionnelle. Nous distribuons des portions à 

notre communauté – contactez-nous pour être 

informés des dates de distribution. Nous offrons 

également de la nourriture traditionnelle à 

plusieurs organisations autochtones afin de 

s’assurer que tous les membres de notre 

communauté puissent y avoir accès. 

 

• Le réseau de soutien aux aînés se développe et 
est très apprécié par nos aînés. À l'heure 

actuelle, nous livrons chaque mois des boîtes 

contenant des aliments traditionnels et d'autres 

produits de première nécessité à 25 aînés vivant 

à Montréal. Dans le cadre de ce programme, 

nous nous sommes associés à Inuulitsivik pour 

rendre visite aux Inuit vivant dans des 

établissements de soins de longue durée dans le 

Sud. Cela est vital, considérant le nombre 
d’Inuit qui vivent dans des centres de soins 

(environ 50). Nous obtenons peu à peu le 

consentement des membres de la famille pour 

leur rendre visite et leur apporter différents 

produits. Nous offrons également du soutien aux 

aînés qui ont besoin d’aide pour des travaux 

légers à la maison ou pour s’inscrire à des 

services tels que La Popote Roulante ou des 

soins à domicile. Nous avons fait plusieurs 

séances de consultation avec nos aînés pour 
nous assurer que les besoins soient répondus. 

 

• Nous rencontrons plusieurs organisations afin 

d'évaluer leurs besoins pour développer des 

modules de formation pour la sensibilisation aux 

réalités inuit. Nous avons soumis une 

proposition de financement pour lancer un 

programme de d’interprétariat médical qui 

garantira que l'inuktitut est disponible pour les 
patients dans le système de la santé (rendez-

vous, ordonnances, pré/post soins). 

 

• Notre programme de navigation a débuté.  Nous 

avons reçu des fonds pour embaucher un 

coordonnateur, un travailleur social et trois 

navigateurs de santé inuit. L'objectif de ce 

programme est de s'assurer que les besoins des 

Inuit en matière de santé et de bien-être sont 

comblés en leur offrant du soutien social, 
culturel et administratif pour qu'ils puissent 

mieux s'orienter dans le système de santé à 

Montréal. 

 

• Nous sommes régulièrement sollicités pour 

siéger dans différents comités. À l’heure 

actuelle, nous sommes impliqués dans 4 comités 

et nous continuerons de prendre davantage de 

responsabilités plus notre équipe s’agrandira. 
Nous défendons activement les intérêts des 

Inuit et nous continuerons à le faire avec fierté. 

Nos bureaux 
Nous sommes maintenant bien 
installés dans nos nouveaux 
bureaux, à Verdun. Notre équipe 
s’est agrandie et nous sommes 
maintenant 5 employées à 
temps plein!  
 
Nous travaillons pour la 
communauté inuit du sud avec 
dévouement, respect et 
compassion. C’est un 
environnement de travail 
merveilleux! 

Octobre 2023 Bulletin d’information de Qavvivik 
Newsletter  

 

Campagne de 

recrutement  
Notre campagne de recrutement 
se poursuit! Depuis que nous 
sommes enregistrés en tant 
qu’OBNL, nous avons recruté 4 
Inuit qui se sont joints à notre 
équipe pour nous aider à aller de 
l’avant grâce à une équipe forte 
et dévouée. Nous engagerons 
d’autres personnes dans les 
prochains moins. 
 
Si vous connaissez des personnes 
qui pourraient être intéressées, 
demandez-leur de nous appeler 
ou d'envoyer leur curriculum 
vitae à infoqavvivik@gmail.com. 

Site web 
Notre site web est prêt! Allez 
en ligne pour rester au courant 
de nos projets, et n’oubliez pas 
de vous inscrire comme 
membre! Visiter notre site au 
www.qavvivik.ca 

 

Bricolage de Noël pour les 

enfants  
Le 25 novembre 2023, nous organiserons 
une activité de bricolage de Noël pour les 
enfants. Nous aurons le matériel 
nécessaire pour bricoler et un cadeau pour 
chaque enfant. Le Père Noël viendra nous 
rendre visite à Qavvivik ! Il y aura 
également de la nourriture et des 
breuvages pour les parents. Veuillez 
contacter Alukie à 
alukie.qavvivik@gmail.com pour vous 
inscrire ! 

Qavvivik se développe 

rapidement. Cela 

prouve à quel point 

notre organisation est 

nécessaire à la santé 

et au bien-être de 

notre communauté 

inuite du sud.  C'est un 

plaisir et un honneur 

pour nous de pouvoir 

offrir ces services. 

www.qavvivik.ca 

infoqavvivik@gmail.com 
4468 Rue Wellington #203, 

Verdun, QC, Canada, H4G 1W5 
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